
 

 

 

 

 

 

 

Marta Carriço 

Hospital da Luz Lisboa. 

Marta Carriço é nutricionista no Hospital da Luz Lisboa onde se dedica à área da oncologia e 
gastroenterologia. De 2017 a 2023, desempenhou funções na Fundação Champalimaud, 
tendo sido responsável pelo apoio nutricional nos doentes oncológicos e integrado o grupo 
de investigação ONCORISCO. Marta leciona em ensino pós-graduado na FMUL e é co-autora 
do livro «Comer para prevenir e enfrentar o cancro». 

 

 


